
Internship self‐assessment (prepared by the Student) 

Internship data 

Company: _______________________________________________________________________ 

Company Tutor: ___________________________________________________________________ 

Student: _________________________________________________________________________ 

Internship start date: ______________________________________________________________ 

Internship end date: _______________________________________________________________ 

Please rate the following on a scale of 1 (min) to 5 (max) 

Educational and professional aspects 

  1  2  3  4  5 

Coherence between internship 
activities and agreed training 
programme 

         

Coherence between internship  
activities and academic 
background 

         

Adequacy of academic 
background to business needs 

     
   

   

Acquisition of professional 
competences and knowledge 

         

 

Relational and management aspects 

  1  2  3  4  5 

Inclination to relate with 
colleagues and supervisors 

         

Relationship and collaboration 
with company tutor 

         

Level of autonomy       
   

   

 



Please provide a synthetic description of the internship activities and competences acquired 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

 

Future perspectives 

Has the company proposed an extension of the internship? 

Yes No
 

Has the company offered you a job? 

Yes No
 

Are you interested in making other internships? 

Yes No
 

 

 

Date ____________________________________________________________________________ 

Signature ________________________________________________________________________ 


